
YOGA 1:1
Das Mediale Yoga verbindet deine Anliegen
mit meiner Fähigkeit, persönliche Botschaften
aus der Geistigen Welt zu empfangen.
Diese kommuniziert stets liebevoll und
unterstützt dich dabei, tiefer mit dir selbst
in Verbindung zu treten und zur Heilung
in dir und in der Welt beizutragen.

PERSÖNLICHE ÜBUNGSPRAXIS
Auf der Basis deiner Botschaft, die ich
im Vorfeld für dich channel, gestalten wir
in einer privaten Lektion deine individuelle
Yoga- und Meditationspraxis.
Gemeinsam üben wir sie so, dass du sie
leicht in deinen Alltag integrieren und
fortan praktizieren kannst. 

Ich stehe dir zur Seite, solange du – innerhalb
der von der Geistigen Welt vorgegebenen
Zeitspanne – selbständig praktizierst.

Interessiert? Ich begleite dich sehr gerne
bei der Entfaltung deiner Flügel.

KOSTEN
– Channeling Botschaft und Übungsprogramm 
– Gemeinsame private Lektion (90 Min.)
– Handout Botschaft und Übungsprogramm
– Begleitgespräch nach 3 Wochen (Videocall)
– Abschlussgespräch (Videocall)
Gesamt: CHF 330.00

Während der privaten Lektion hast du
die Möglichkeit, das Übungsprogramm mit
deinem Gerät audiovisuell aufzunehmen.

DEINE BEGLEITERIN 
Corinne Aebischer
Dipl. Yogalehrerin YCH | Zert. mediale Beraterin
www.corinneyoga.ch | @corinne_aebischer

MEDIALES YOGA
HÖHENFLÜGE MIT DEINER YOGAPRAXIS
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